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TT’JCR^FT ft 3TTcTT 4>|o6|f) ^tcT W^\ 3TTf. tRT 4~dld4l 

*P^$H f cTfJefr 3RTTf 3Rft sfTSTT ^fTcT. 3TT?nft 44dd) 

4hihiRH 47 TTRR-sTcTr tttsctt frnf crr^cTr erm^wn, rtttttt ttwtt, 

TTRTcf^ef sT4e ft TWT Tfi *jc|kild) oLifaddd 4H^^HKHl4d "TP^ 
ft 4HcbeMdl P£cdl4) cn^. 

3TTTTTTTT ^M^lcbldl cirRtddcf cT TPJS ^PJT^Tcfj 
WTcZTT did di et. 

ft TPJT^HTft f^FTftcT STPstett TTfcRTR oETTW yH'cbdHI 3R£T, TTTWT 
WfaTT TJTRTT 6Cfc}ft^ TPJPf^PT Wt 3RTcT. 

^P%g : clRl^ 

1) TTTR ^ TPTFT TTWTT 3TTMFTTT oL|cM1'x4l TC ?RTR fnTT vTTTcfr. 

2) TmTT^T W TCTcT 8 f 12 ci|cM)'^]| fteTT ^TTcfT. 

3) TPJS TPJT^PTTR^T P47 WUK$ TJTfstcT, Wc^cHdl TPT^T $mk 3TTWTTcf7 
c|ldlc|^u| 3RTcT . 

4) TRTT47 TC TPTWft TTPFT TPTTTfT 3KHc^l^ TTWTT TTt^lcrwTRTTft 
TT^cfTFt tef . 

5) 3TNeTTT TTR^fl s^l'd) ft TPTRTT 3TTf TTfft Wf^TcT STToTTF^ IMf 4P% ftvSvT 
3j|cHR)^c|KH cTTScfT. 

^PP~ ^M^PTTftef ^¥f : 

1) TC ST cTSFT 3RMT ^I4dd1 8 f 10 TT^RT 3RTTf?T. 

2) T TSrftef TT^RT f TPTFT TPRTTRTTft TRcT S^t 3RT TT TTf SRTTfcT. 

3) TC ST ^fad'fft 3RTTcTT. 

4) Tff TC TT4Wft ^cildldl P^Rfft 3TTOT 3pfeRr 3PFT ^TTft. 
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1 ) otl'd^'cb^ ^TTWcR R^cjKH ^RTRT 7JRT aTRRT RRcT. 

2) oiicMlcb^ trctr^ rrr rp^r^ - RTRTRRTfr aTRRT rrcT. 

3) RR nf^rwr RHR^ RTRTofR ^ 

RR>dld. 


^TTcTR >KN|cK R*[g ^PjR^HIRIcS)-^ ftRR : 

1) 3prtr wft 

2) rrr l^raFT 

3) effW %arR 

4) dRHKPRI RHRMI 

5) cZRpTT^Pd^TT WTf 

6) RcfR RFRRW RRRRT 

7) RTRcfT RTRRRRsfT WW 


^pjjg~ gggtgrg cbidN^T : 

1) RR^RT RtRTRRT cbldN^ 1 dKHIRI 3PTTRT. 

2) RR^R RR% 10 ^RdR RT^ R^RdKHIcil, RRPTT ftRRPRTRT^t RRcffR. 


tRR> oqcfw : 

1) SIcKlcfl W c|4cx51m^d RTTR 3RTT^t. 

2) ^Teft R^RR RTRRRpft 3PRcfr R[R eTRTR 3T^cf RR R^f RTRcT R R[R RfRRT 
#oft R^ ftRTFPRRr RTRRT. 

3 ) «M u Rhfl oifcRen RTerTRRR RRTTcfT. Rc^RReTT RTRTR Mldo 51 c|d Rj^. 


RPjg gggtgg gragn : 

1) RR RRTR Wr. 

RR RRTR 4>^UA|mic51 f^taPT, RTT%RTR, RRR>, RTRRRT ^ f . RT RTRR 
RTRPT RTRTR RR7RT, RTTRTRRR: RTRTR RR RTRT fcTRTR RRRR TRJR^RTR^ RRTftTR# 
RR RRTR cbxJdld. 

2) 'de+IMfl 3TRRSTT. 

RT RTRnTIRR RTRRR RRTReTRR RT ft-RcfTR 3TRTRTR. TRRTTTR RRR:^ 
RTRRRT RTTRfcRRTRTT^T RRJT^RTRT ft7RT ^RR RR *K*t||'cK RReTfR 3TRTRTR. RR 
RTRcRTRTTR^TR ^RRpft# RTRRRT 3TT%, RTRR RR>t RT^t ff Rfrf^TR rWt ftcfT 
RRft ^IcT. RTReft RTRRRT RTTR^cft RTTRT RTRcT RT fcpRTRT f^PTPT RTcTT. RR 
RTRRR RRR:W RTRR^Rfl RRf RTRRRT eTTRRTR. RRRRRPft RTRRPfT <*|A|dl 
RJ*>c|ld FtcT. 


3) RPERRTRW /RRRRR f^RTR. 

RT RTR^tRR T£RR f^RT 3TRRR HURtR? RTRPRfft RR RTRRRpft RTRRRT 
3RT^, cfT RRIcflcT RR^P RTR% RTR RcR-^eTT RWRR7RT ^ u ldld. RT 
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wifm ct rrr:w rh^mir ^crt w wwh, fWcTT, R>Wfr RiR)ti41 RRf 
RRdld. RT RTR?T RR *p^SI4> RTRRT f%RTT, 4 >|c6vjR R|R|fc|41 RRR 

4) 'H-ijI J f|chy u l / ^cb-^cpyui / f^jiiicHcb 3RM. 

rt mir^ck ^ tpRtpr "sn^" (We-ness) rt rfjrr ^cTTcT. rr ? \ 

TOI ^RRft 3TPRft ?PRRT fr 3TCR-STT M. J lcRHcRRl41 tppp^ RTRoftcp frRRT 
FtcT R % WTf RTTRfcRRRn^) R^dRRRTcR Rffl R>fecT RRdld R WT:eTT 
d u Nc|^4d dMIdld. RR^RRTRT RRTRT RTRRR RPR£ TOf. 

WRM RTRRNff ^c||U|t)cj|U| cr ‘HmDc^I^I Iter. RTerRT RRRPRRcpfPR 

rpet^ ^ReT rttcT. rrtst rr^ ^ Ffcr fr rtrrt rprrt RfepRRTT^t 

RTcrfcT RTRefT f^Tcfr RRTcT. % RRR: RRRTRTRT R^IRR RRTP£ ?TRRTTcT. RRR:W R 
^RRRRT RPRRT RteRRT^ RRTR RTT% dMIdld. RT RTR^R^ RTRaPTRT 50 RRR> 
^RRR cMdMsft RFJR^RPf R%Mef ^ReTT RTTcTT. 

5) <^<tRU| cr ^rfMr. 

RT RTR^fRR WRI RTfRfcRRT^ f^R RR% ^tcTTcT. RRRft ?TTefr 

R^t RT^t R#cT RTT%. RR tRRRTT RR RRRRTeTT cR^RRcf R^M^HI^l RRR 
RRJT^RTRReR RTRoft cR RTTeTT RRR R^ft RTTcT. 

6) 3p|RTRR. 

RPPTRT ^teRJR^RTRR RTRTJRRT RkR RTTRT. 

^R^RFTRRT RRfRT : 

1) R^R> f^RRRTT^t f^RT Rc^RT Rf^RcftRT^t RP^ RPJT^RR RPRRT ^cT RT^t. 
RRfr RRTfcTRRT RPPTRT RT RCRcM #RftoRT ’oTTcTTR. 

2) Rc^R> RR RTRRR RRTRE^ RTR^RTT^ RTTReT ^RT RT%eT 3RT R#. RR^TRT 
3TTRefr RPRRT f^RT 3TRlR RTcTofflRflcF RT^t RRTR cRRR RRdT MeRT 3RT RT^t 

3) fcTR RPRRT 3RRTPRRTT^ RRRpfT R^RR 3RT R#. 

cRRcfMld RPJR^RTR R RPJR^RPT RTRT RRRIcRRT R£R#zf RPR 

R>RRRT RTTRT Rf^lTRcRRcp R^eT. 
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